
September 2025

Ons Weldebrouc



Voorwoord
De zomervakantie is weeral voorbij. Traditiegetrouw staat september gekend

voor de start van het nieuwe schooljaar. Ook voor "Ons Weldebrouc" hebben

we een paar nieuwigheden bedacht.

Op jullie vraag worden nieuwe bewoners en medewerkers nu voorgesteld

met foto erbij en bij de verjaardagen hebben we een nieuw item over de

sterrenbeelden en hun eigenschappen. We starten ook met een nieuwe

reeks: elke keer zal er een persoon en/of team voorgesteld worden dat zowel

voor als achter de schermen actief is in ons WZC.

Uiteraard blikken we ook terug op de mooie zomer die we hadden. Onze

begeleiders wonen & leven deden hun uiterste best om jullie weer mooie en

aangename dagen te bezorgen.

Zo was er "Tour Ten Weldebrouc" die werd gewonnen door Frans Verest van

de Waag en werd er een heus Venetiaans bal georganiseerd. Op de

voorpagina zien jullie Marie-Louise Aerts van de Bocht omringd door Sarah

en Lynn in prachtige Venetiaanse klederdracht inclusief masker.

De zomer wordt nog afgesloten met de tuinfeesten van Dreef/Bocht en

Veert/Waag en dan is het hopelijk nog even genieten van een nazomertje

vooraleer we weer aan de herfst beginnen.

We wensen jullie nog veel zonnige dagen en alvast veel leesplezier!

De redactieraad

Heb je suggesties of ideeën? Wil je zelf eens een artikeltje schrijven?

Laat het weten aan de redactieraad.

MargoSofie Peggy



Nieuwe bewoner*

Nieuwe medewerkers*

* dit is de actuele situatie bij het
ter perse gaan op 22/08

Daniëlle

Vandaele

de Bocht - 227

Monisha

Abraham

verpleegkundige

de Dreef/de Bocht

Ellen

Van den Bergh

maatschappelijk werker

sociale dienst



Hip Hip hoera!

01/09

01/09

03/09

12/09

13/09

16/09

21/09

24/09

Larbi Daghay

Maria Van de Vondel

Jeanny Sollie

Marie-Louise Nickell

Frans Verest

Maria Temmerman

Jeanne Huyghe

René Van Mileghem

202B, de Bocht

003A, de Veert

112C, de Brielen

118C, de Brielen

126A, de Waag

221B, de Bocht

113C, de Brielen

025A, de Veert

75

100

89

87

94

78

90

88

e wensen jullie een
ijne verjaardag!

MAAGD (23 augustus - 22 september):
Maagden zijn zorgzaam, praktisch, intelligent, kritisch en

hebben een oog voor detail. Ze zijn vaak perfectionistisch en

staan bekend om hun harde werk en toewijding. Maagden

zijn loyaal, betrouwbaar en kunnen goed zelfstandig werken

maar hebben soms moeite met loslaten en kritiek van

anderen.

Vanaf heden een nieuwe rubriek bij de verjaardagen! Iedere maand stellen

we een sterrenbeeld dat die maand aan bod komt voor. Benieuwd of je je

medebewoners er in kan herkennen!



Zelf iets strijken? Dat kan!
Wist je dat er in het woonzorgcentrum een strijkijzer en strijkplank

beschikbaar zijn voor bewoners die graag zelf iets willen strijken?

Sommigen vinden het fijn om kleine dingen zelf te doen en daar willen we

graag ruimte voor geven. Heb je een kledingstuk dat je liever zelf een

beetje bijwerkt met het strijkijzer? Of dat je niet graag meegeeft met de

externe wasserij? Laat het gerust weten aan de begeleiders wonen & leven!

Zij zorgen ervoor dat je het materiaal kan gebruiken.

Belangrijk om te weten: het strijkijzer en de strijkplank worden enkel ter

beschikking gesteld aan bewoners die hier zelf gebruik van willen maken.

Het is niet de bedoeling dat medewerkers kledingstukken voor bewoners

gaan strijken.

Werelddag dementie

Op 21 september is het Werelddag Dementie en

willen we dus wat extra aandacht op dit thema

vestigen. Zo voeren we koffiegesprekken met

medebewoners over dementie, zetten we in op

reminiscentie-activiteiten

(dat is een moeilijk woord voor methodes

waarbij het ophalen van herinneringen centraal

staan) én nodigen we dr. Kasper Bormans uit

om een zeer interessante lezing over dementie

te brengen.

Dementie is vaak een moeilijk en gevoelig

onderwerp. Om dit toch wat meer bespreekbaar

te maken, vertellen we het verhaal van Julien en

Linda.

Interview met Julien & Linda



Julien Piron is 64 jaar, woont op afdeling De Bocht en Linda is zijn

levenspartner. De diagnose jongdementie werd 3,5 jaar geleden gesteld

tijdens een routinecontrole in het ziekenhuis. Julien had een herseninfarct

gehad en leed intussen aan jongdementie. Voor Julien kwam deze diagnose

als een donderslag bij heldere hemel. Hij was net met pensioen en samen

met Linda had hij nog vele plannen maar daaraan kwam dus abrupt een

einde.

Julien kwam vrijwel meteen naar het WZC in kortverblijf. Dit was voor hem

een zware klap want op zijn 61 jaar kwam hij tussen de ‘oudjes’ terecht.

Voor Linda was dit ook een hele aanpassing: alles stond op zijn kop en

plots stond ze er grotendeels alleen voor met veel gevolgen. Niet alleen op

financieel vlak maar ook hun vriendenkring begreep niet meteen dat er iets

‘mis’ was met Julien. Hij onthoudt veel, kan vlot meepraten met gesprekken,

en stapt nog zelfstandig rond. Veel mensen denken dat personen met

dementie alles vergeten, niets zelfstandig kunnen en niet kunnen praten en

daar heeft Linda het erg moeilijk mee want dat is niet de realiteit.

Dementie is een verzamelnaam voor zo’n 50-tal hersenziektes en er zijn

verschillende vormen van dementie met dus elk een ander ziektebeeld. Bij

Julien staat geheugenverlies bijvoorbeeld minder op de voorgrond, wat

vaker het geval is bij jongdementie. Hierbij wordt motoriek en gedrag meer

aangetast. Julien merkt dus ook een grote achteruitgang met zijn motoriek

en vindt dit erg lastig. Ook geeft hij zelf aan dat hij tegen de avond meer

verward is en zich minder goed kan oriënteren. Om zich hierbij te helpen,

houdt hij een dagboek bij waar hij inschrijft wat hij zeker wil onthouden en

dat zorgt voor een houvast.

Personen met dementie hebben meer nood aan structuur en voor Julien is

Linda een groot deel van zijn structuur. Zij komt bijna dagelijks langs om

hem te steunen doorheen zijn proces.

Julien is intussen gewend aan zijn leven in het WZC. Zijn grootste angst is

dat Linda hem zou vergeten en dat de zorg voor haar te zwaar wordt.

Linda verzekert hem dat hun liefde voor het leven is en dat hij, met of

zonder dementie, nog steeds de Julien is waar ze 15 jaar geleden zo

stapelverliefd op werd.

Ze hopen beiden om dementie meer onder de aandacht te brengen en

vooral te laten merken dat iemand met dementie nog steeds een

volwaardig persoon is.

Dank aan Julien en Linda voor dit openhartige gesprek!
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Om in te kaderen





Activiteiten

Tuinfeest Veert & Waag

binnentuin - 11u

Dansnamiddag

met Luc Around & Krystle

cafetaria - 14u

Gebedsviering

cafetaria - 10u30

Schoenen- en juwelenverkoop

cafetaria - 14u

donderdag

04/09

maandag

08/09

woensdag

10/09

dinsdag

02/09

Zorgboerderij op bezoek

animatielokaal

14u-15u: Dreef/Bocht/Brielen

15u-16u: Veert/Waag

donderdag

11/09

woensdag

17/09
Zoete Zonde: ijscoupes

cafetaria - 14u tot 15u30





Terugblik Venetiaans bal

Op woensdag 6 augustus waanden we ons even in het romantische Venetië

tijdens een sfeervol Venetiaans bal. De cafetaria werd omgetoverd tot een

balzaal in Venetiaanse stijl.

De aanwezigen werden verwend met heerlijke hapjes en een glaasje

prosecco om de namiddag feestelijk te openen. Enkele medewerkers

schitterden in prachtige kleedjes met hoepelrok, terwijl anderen elegante

jurken droegen die perfect bij het thema pasten.

Hoewel de muzikant die oorspronkelijk voorzien was helaas op het laatste

moment moest afzeggen om persoonlijke redenen, lieten we dat onze

feeststemming niet bederven. Het team van paramedici zorgde snel voor

een alternatief waardoor er alsnog gedanst kon worden. Met veel

enthousiasme hebben we zelf voor muziek gezorgd en werd er zelfs een

ingestudeerde dans opgevoerd.

Er werden heel wat mooie foto’s gemaakt om deze bijzondere momenten

vast te leggen. Het was een namiddag vol herinneringen die we nog lang

zullen koesteren. We kijken nu al uit naar de volgende keer dat we opnieuw

samen mogen feesten!

Venetiaans bal brengt sfeer en elegantie in het WZC



Wasserij Clova
Aanhoudende problemen

Bloem van een mens
Op donderdag 25 september worden we letterlijk en

figuurlijk in de bloemetjes gezet. Zoals elk jaar komt

Huis van de Mens langs in het kader van de actie

“Bloem van een Mens”.

Tijdens deze actie worden er bloemetjes uitgedeeld

aan alle bewoners, als symbool van aandacht,

verbondenheid en menselijkheid. Een klein gebaar

met een grote betekenis: een bloem die zegt "Jij bent

belangrijk".

We kijken alvast uit naar dit mooie initiatief en danken Huis van de Mens

voor hun blijvende inzet en aanwezigheid!

Het gaat van kwaad naar erger bij wasserij Clova. De samenwerking

verloopt al langer moeilijk maar het lijkt er nu op dat de problemen binnen

de werking van de wasserij alleen maar toenemen.

Onze medewerkers doen er alles aan om zelf extra te wassen in het WZC,

ondanks de reeds hoge werkdruk.

Achter de schermen worden ondertussen stappen genomen om een andere

wasserij in te schakelen. Dit kan niet zomaar van vandaag op morgen

gebeuren, er komt immers heel wat bij kijken vooraleer er een overstap kan

gebeuren.

In de gebruikersraden van september zal dit verder toegelicht worden.

Ondertussen wenst de directie de medewerkers te danken voor deze extra

inspanningen.



Voor altijd in ons hart

Louisette

Troch

02/08/2025

de Bocht

Camilla

Peeters

09/08/2025

de Dreef

at je in je hart bewaart,
raak je nooit meer kwijt

Martha Debuyser heeft mooie herinneringen aan

haar schooltijd. Haar lagere school deed ze in

Willebroek maar dan verhuisden haar ouders naar

Berlijn om daar te gaan werken en ging Martha bij

haar tante in Schaarbeek wonen. Martha volgde

de middelbare school dan ook daar. Ze was een

goede student en ging graag naar school. Vooral

in talen was Martha erg sterk. Ze is er zeer fier op

dat ze 4 talen kan spreken (Nederlands, Frans,

Engels en Duits). Door deze talenkennis kon ze vele

mensen verder helpen als ze bijvoorbeeld de weg

vroegen of dergelijke.

Ook tijdens de lessen lichamelijke opvoeding kon Martha haar hart ophalen.

Ze was namelijk heel lenig. Ze zat dan ook in een turnkring en won daar

zelfs een medaille. Deze wordt nu zorgvuldig bewaard door haar

kleindochter.

Herinneringen aan school



Jef Van Peteghem bracht zijn carrière door

tussen het vuur en het staal. Maar liefst 24 jaar

gaf hij les in lassen en smeden aan het GTI in

Beveren-Waas, een job die hem op het lijf

geschreven was.

Zijn liefde voor het vak begon al in zijn jeugd in

Lokeren, waar een smid in de straat zijn

nieuwsgierigheid aanwakkerde. Thuis op de

boerderij was er na school weinig tijd om te

studeren – helpen was de boodschap.

Toch vond Jef zijn weg: via weekendlessen werd hij lasser en dankzij een

oplettende leerkracht die zijn talent opmerkte, volgde hij later een opleiding

tot lesgever in Gent. Die leerkracht is hij nog steeds erg dankbaar.

Het lesgeven gaf Jef veel voldoening, ook al was het niet altijd gemakkelijk.

Zijn eindeloze geduld maakte dat hij zelfs met de moeilijkste leerlingen een

goede band opbouwde. Het was de mooiste tijd van zijn leven.

Marc Peeters denkt met een glimlach terug aan

zijn schooltijd. Opgegroeid in Boom, liep hij daar

ook school, om later zijn middelbaar te volgen

aan de Provinciale Technische School (P.T.S.).

Studeren was in die tijd lang niet vanzelfsprekend,

maar zijn ouders hechtten er groot belang aan

dat hun kinderen een diploma behaalden. Marc

was zelf geen kwajongen, hij hield zich netjes aan

de regels. Thuis werd er streng op toegezien dat

er werd gestudeerd, en dat wierp zijn vruchten af.

’s Middags ging hij eerst steevast naar huis om zijn bokes op te eten. Pas

op latere leeftijd mocht hij al eens in de refter blijven eten en dat voelde

telkens als een klein feest.

De leerkracht mechanica is hem altijd bijgebleven. Met die man klikte het

niet zo maar dat hield hem niet tegen om door te zetten. Op zijn achttiende

behaalde hij dan ook trots zijn diploma Mechanica.

Hoewel het geen gemakkelijke weg was, herinnert Marc zich zijn

schooljaren als een bijzonder fijne tijd.



Medewerkers in de kijker

Sofie en Peggy, onze administratief coördinatoren, bijten de spits af.

Je ziet ze regelmatig in de wandelgangen, maar wat doen die twee hier

eigenlijk?

Wel, strikt genomen zijn ze de rechterhanden van de directeur zorg en de

verpleegkundigen in het WZC en ondersteunen ze hen met alle

administratieve taken: zo contacteren ze de artsen, maken afspraken voor

consultaties, contacteren familie om bewoners te begeleiden, vragen

vervoer aan, zorgen dat goedkeuringen voor terugbetaling van medicatie in

orde blijft, bevoorraden de afdelingen met zorgmateriaal, …

Verder doen ze de verslaggeving van de gebruikersraden,

dienstvergaderingen en werkgroepen en zijn ze, samen met Margo, de

bezielers van “Ons Weldebrouc”.

Een nieuwe rubriek in Ons Weldebrouc: vanaf nu stellen we elke maand een

nieuwe functie in het WZC voor. Het is niet alleen zorgen voor bewoners en

poetsen, er gebeurt veel meer voor én achter de schermen van het WZC.

Wie zijn al die superhelden zonder cape die je hier dagdagelijks tegen

komt?

Administratief coördinatoren zorg

Peggy

Sofie



Nieuwe rubriek

Sofie ontfermt zich over de nieuwe medewerkers: van sollicitatie tot

onthaalmoment, terwijl Peggy de stages in het WZC coördineert.

Hun namen worden meestal in 1 adem genoemd en er is, behalve in het

weekend, altijd iemand van hen beide aanwezig. Indien nodig ondersteunen

ze ook de collega’s van de administratie, zo kan je ze dus ook aan het

onthaal tegenkomen.

Geen vraag of taak is teveel voor hen, zolang ze maar efficiënt kan

uitgevoerd worden!

Kortom, ze zijn manusjes-van-alles: als je het niet weet, vraag het dan zeker

eens aan deze twee dames! (behalve over geld want daar weten ze écht niets

van af).

Wist je dat Sofie en Peggy:

• hier allebei 5 jaar geleden ongeveer gelijktijdig beginnen werken zijn?

• hard kunnen werken en elkaar aanvullen maar ook hard kunnen

zwanzen en lachen?

• een heuse fotomuur in hun bureau hebben met leuke foto’s van al hun

activiteiten samen?

Je kan hun bureau vinden achter het onthaal en de deur staat altijd open!

Mopje
Een man komt bij de dokter en zegt: "Dokter, ik ben zo

moe als een hond, ik heb honger als een paard en ik eet

als een varken." De dokter kijkt verbaasd en zegt: "Dan is

er maar één oplossing. Ik stuur u naar de dierenarts."



Sfeerbeelden



Terug naar school

GODSDIENST

AARDRIJKSKUNDE

REKENEN

NEDERLANDS

PLASTISCHE
OPVOEDING

Schooltijd, lang geleden dat je nog op de schoolbanken zat. Weet je nog

wat je voor welk vak nodig had?

Verbind de voorwerpen met de juiste vakken.

1 A

2 B

3 C

4 D

5 E

Oplossing: 1E - 2A - 3D - 4C - 5B



redactieraadwzc@willebroek.be

03 860 34 74

WZC Ten Weldebrouc

Westzavelland 42

2830 Willebroek

V.U. Rudi De Schouwer


