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Voorwoord

Beste lezer,

Deze maand vieren we onze papieren verjaardag, want "Ons Weldebrouc"
blaast 2 kaarsjes uit! Al 2 jaar lang brengen we samen verhalen, foto's en
fijne momenten bij elkaar.

We hopen dat jullie elke maand opnieuw met plezier een blik werpen in onze
krant. En er is goed nieuws, we zijn nog lang niet uitgeschreven want we
hebben alweer een nieuwe editie klaar!

Op onze voorpagina schittert deze keer Eliane Mertens van afdeling de
Veert, stralend vastgelegd tijdens het tuinfeest van vorige maand. In een
prachtig bloemendecor brengt deze foto de sfeer van die gezellige dag weer
tot leven.

Verder kijken we vooruit naar hopelijk een stralende zomer: met leuke
activiteiten, veel zon en veel kleine geluksmomentjes!

We wensen jullie alvast veel leesplezier!

De redactieraad

Nieuwe medewerkers *

¥

Linda Ibrahim Yana
Waes Hasani Bosmans
keukenmedewerkster keukenmedewerker zorgkundige de Zaat




Nieuwe bewoners

Ludo
Schillemans
de Veert - K015

Van der Taelen
de Dreef-K 110

Luc
Tomme
de Veert - K007

Schuermans
de Bocht - K 207

De Wachter
de Veert-K 019

* dit is de actuele situatie bij het
ter perse gaan op 21/06

Jan Louisa
Lamberts Troch
de Waag - K133 de Waag - K125

Pierre
De Boeck
de Waag - K132

Angele
Van Bulck
de Zaat - K 231

We verwelkomen eveneens:
Vicky Kopydlowski
de Veert - K001
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KREEFT (21 JUNI - 20 JULI)
Een Kreeft (21 juni - 22 juli) staat bekend als gevoelig, zorgzaam en sterk

Werbonden met familie en thuis. Ze zijn vaak intuitief en kunnen goed

laanvoelen wat anderen nodig hebben.
IKreeften kunnen ook wat teruggetrokken of beschermend zijn, omdat ze

izich niet snel volledig openstellen. Daarnaast zijn ze loyaal en
Ibehulpzaam, maar kunnen ze soms ook snel gekwetst of emotioneel

Jreageren.



Tour de France

Naar jaarlijkse traditie rijden we, gelijktijdig met de Tour de France, onze
eigen Tour Ten Weldebrouc.

We starten op maandag 6 juli en eindigen op vrijdag 24 juli. Wekelijks
worden er 3 ritten gereden waaronder 1 bergrit (voor de deelnemers van
het bergklassement).

Op donderdag 30 juli volgt dan de prijsuitreiking in de oefenzaal om 14u.
Wil jij er dit jaar bij zijn, en gaan voor de gele, groene, witte of bolletjes trui,
kom dan op maandag 6 juli naar de oefenzaal en laat je inschrijven bij één

van de kinesisten.

e TOUR TEN
WELDEBROUGC

YAN 6 JULI TOT 27 JULI

SCHRUF IJE IMN WYOOR DE TOUR TEM
WELDEBROUC BU ONIE KIMNESISTEN

FRUl 2 RITTEM PER WEEE, WAARONDER 1 EERGRIT

PRIJSUITREIKING

DOMDERDAG 30 JULI
OM 14U IN DE DEFEMNZAAL
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Voorstelling zomerthema

Welkom op camping Willehood!

Deze zomer toveren we ons woonzorgcentrum om tot Camping Willehood.

We halen het vakantiegevoel naar binnen en zorgen voor een zomer vol
gezelligheid, ontspanning en leuke activiteiten. Geen valiezen of lange
autoritten nodig, want de camping komt gewoon naar ons toe!

Op 1 juli openen we officieel onze camping met Willy en Walter. Tijdens
deze muzikale namiddag brengen zij sfeer, herkenbare liedjes en heel wat
gezelligheid mee. Bewoners en familieleden zijn van harte welkom om
samen te genieten van een namiddag vol muziek en vakantiepret.

Een echte campingvakantie is natuurlijk niet compleet zonder sportieve
uitdagingen. Daarom organiseren onze kinesisten tijdens de eerste drie
weken van juli een eigen Tour de France. Meer info daarover kan je
vooraan in dit boekje terugvinden.

Op 4 augustus trekken we de campingsfeer helemaal open tijdens
Kamping Kitsch. Verwacht een namiddag vol ambiance, kleurrijke outfits,
vrolijke muziek en vooral veel plezier. Ook familieleden zijn van harte
welkom om mee te genieten van deze gezellige vakantiedag.



Op 18 augustus maken we het extra
gezellig en gaan we 'zingen rond het
kampvuur'. Zoals op een echte
camping brengen we bewoners,
familieleden en medewerkers samen
voor een sfeervol samenzijn met
bekende liedjes en veel gezelligheid.

We zullen tijdens deze gezellige
namiddag begeleid worden door de
mooie muziek en het enthousiasme
van muzikant Jonas Van Esch, die
met zijn accordeon voor een
sfeervolle muzikale omkadering
zorgt.

En dat is nog niet alles. Doorheen de zomer zullen er nog tal van kleine en
grote activiteiten plaatsvinden die helemaal passen binnen ons
campingthema. Met Camping Willehood willen we bewoners, familieleden,
vrijwilligers en medewerkers laten genieten van alles wat de zomer zo
bijzonder maakt: samen buiten zijn, plezier maken, bewegen, zingen en

vooral mooie momenten delen.

Wij kijken er alvast naar uit om samen een onvergetelijke zomer te beleven

op de camping!




Om in te kaderen







Activiteiten

WOenSdag i /5 o Willy & Walter op de camping
01/07 5‘ 1400 - binnentuin

01 /07 tem G Rolstoelcarwash
24/07 10u00-15u00 - binnentuin

Maan d d g e . Gebedsviering
1 3/07 . 10u30 - cafetaria

ol nSdag Dansnamiddag
14/07 14u00 - cafetaria

dinsdag
4/08

LA
“l"“’”l Muzieknamiddag: Kamping Kitsch

{‘i”s(l EI.!E'L 14u00 - binnentuin




WILLY & WALTER
OP DE CAMPING

Binnentuin
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Mijmeren in de
komkommertijd

Herinnert u zich de zomers van vroeger nog? De eindeloze lome dagen
waarop de tijd leek stil te staan. De zon die warm op het raam brandde, het
zachte gezoem van een wesp bij de limonade en de kranten die plots vol
stonden met wonderlijke, kleine verhalen. Het is weer zover: de
komkommertijd is aangebroken!

De term brengt ons ver terug in de tijd, naar de 19de eeuw. Terwijl de
gegoede burgerij destijds de stad ontvluchtte voor een frisse vakantie, was
het op het platteland de drukste periode van het jaar: de tijd van grote
komkommeroogst. Voor journalisten was het behelpen: bij gebrek aan
politiek nieuws schreven ze over reusachtige zonnebloemen of een
verdwaalde hond.

Ook vandaag de dag brengt de komkommertijd het vertrouwde, rustige
deken over het land. De wereld schakelt een versnelling terug en de klok
tikt net zo traag als in de zomers van onze jeugd.

In ons WZC omarmen we deze heerlijke rust. Het is de perfecte tijd om
samen herinneringen op te halen onder de parasol, te genieten van een
ijskoud pintje bier en te luisteren naar de vertrouwde zomerse geluiden.
Want zeg nu zelf: die ouderwetse gezelligheid is toch het allermooiste?
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Zomerdrink

Onze jaarlijkse zomerdrink stond oorspronkelijk gepland begin juni, maar
door de minder gunstige weersvoorspellingen werd beslist om het
evenement een week uit te stellen. Helaas bleek ook dat geen garantie op
stralend zomerweer.

Op maandag waren de bewoners van Dreef, Bocht en Brielen aan de beurt.
Terwijl de eerste gasten genoten van een drankje en een gezellige babbel,
begonnen de regenwolken zich opnieuw te verzamelen. Voor Dreef en
Bocht viel de zomerdrink daardoor letterlijk een beetje in het water. De
bewoners van Brielen hadden meer geluk: dankzij het afdak aan hun terras
konden zij toch nog samen genieten van een aangename avond.

De dag nadien was het de beurt aan de bewoners van Veert, Waag en Zaat.
Toen liet de zon zich gelukkig wel van haar beste kant zien. Het mooie
weer zorgde voor een grote opkomst en een gezellige sfeer. Er werd volop
genoten van de aangeboden drankjes, waarbij vooral de sangria bijzonder
in de smaak viel. De voorraad slonk dan ook sneller dan verwacht.

Naast het samen genieten van een drankje bood de zomerdrink ook de
gelegenheid om elkaar beter te leren kennen. Bewoners, familieleden en
medewerkers gingen met elkaar in gesprek, wisselden ervaringen uit en
deelden ideeén. We maakten van deze momenten gebruik om te luisteren
naar wat leeft binnen ons huis en om waardevolle suggesties te verzamelen
die ons kunnen helpen om in de toekomst verder te bouwen aan een
warme en aangename woonomgeving.

Klapstoelen @

Enkele maanden geleden werd
aangekondigd dat er voor bezoekers
klapstoelen ter beschikking zouden
komen. We kunnen zeggen dat deze
effectief zijn geleverd en werden
opgehangen in de gangen van het WZC.
Op iedere afdeling zijn er 4 stoelen ter
beschikking.




Clement
Van Mol
24/05/2026
de Veert

Louis
Scheers
25/05/2026
de Veert

Margriet
Eeraerts
31/05/2026
de Zaat

Ria

Klein
09/06/2026
de Bocht

Martha
Debuyser
17/06/2026
de Bocht
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Voor altijd in ons hart

Leon
Cleymans
24/05/2026
de Waag

Madeleine
Robyn
31/05/2026
de Veert

René

Van Mileghem
04/06/2026

de Veert

Olga
Claessens
09/06/2026
de Waag

Lief
Peeters
20/06/2026
de Veert
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Maria Camilla
Stevenheydens De Borger
21/06/2026 21/06/2026
de Dreef de Bocht

Georgette De Smet heeft genoten van haar dagje
aan de Belgische kust. Op 17 juni ging ze samen met
enkele andere bewoners op uitstap naar
Blankenberge. Georgette genoot van de gezonde
zeelucht en de mooie wandeling op de dijk, langs de
jachthaven en door de winkelstraat. 's Middags
hadden we een lunch met zeezicht waarbij Georgette
koos voor garnaalkroketjes. Het werd een fijne dag
aan zee.

Ook Marcel Boeykens kijkt met veel plezier terug
op zijn uitstap naar de Barelhoeve. Samen met
enkele medebewoners, begeleiders en familieleden
trok hij eropuit voor een gezellige dag tussen de
dieren.

Marcel is altijd een echte dierenvriend geweest.
Vroeger had hij een hond, een kat en zelfs een geit
die zo groot was als een koe! Het was dan ook
bijzonder leuk om op de Barelhoeve verschillende
dieren van dichtbij te kunnen bewonderen. Zo waren
er onder meer een ezel, konijnen, koeien en een
prachtige pauw die trots zijn kleurrijke veren
tentoonstelde.

's Middags genoten de deelnemers van een gezellige picknick met
heerlijke sandwiches met americain en kip-curry. Als smakelijke afsluiter

genoot Marcel nog van een heerlijk ijsje.
Het werd een fijne en geslaagde dag die zeker voor herhaling vatbaar is.



Medewerkers in de kijker

Centrum voor Dagverzorging 't Sas

Misschien een beetje weggestopt vooraan in een hoekje van het WZC maar
ons Centrum voor Dagverzorging 't Sas (CDV) is een warme en gezellige
ontmoetingsplaats waar mensen op weekdagen terechtkunnen voor zorg,
gezelschap en ontspanning.

De naam 't Sas verwijst, net zoals de namen van de andere afdelingen, naar
een stukje lokale geschiedenis van Willebroek.

In het dagverzorgingscentrum staat een huiselijke sfeer centraal. Het is
belangrijk dat iedereen zich welkom voelt en hier zichzelf kan zijn, in alle
rust en op eigen tempo.

"In 't Sas voelt het altijd een beetje
als thuiskomen!"

In 't Sas word je verwelkomd door Debby (verpleegkundige en codrdinator)
en Barbara (zorgkundige). Zij zijn de vaste gezichten en zorgen voor
structuur, warmte en een persoonlijke aanpak. Als zij er even niet zijn,
kunnen ze rekenen op de ondersteuning van de collega’s van afdeling De
Veert.
Elke dag is er een gevarieerd en aangepast aanbod, rekening houdend met
de interesses en mogelijkheden van de gebruikers.
Zo kan je genieten van:

« gezellige activiteiten zoals spelletjes, muziek en creatieve bezigheden

« ontspannende koffiemomenten en fijne babbels

* beweging en lichte oefeningen op ieders tempo (op woensdag is het

steevast zitdansen)

« samen genieten van lekkere maaltijden in aangenaam gezelschap

« persoonlijke zorg en ondersteuning waar nodig
Extra troef: Barbara is ook pedicure en bezoekers kunnen bovendien
gebruik maken van de kapper in het WZC.

Wanneer er grotere activiteiten plaatsvinden in het WZC, sluiten de
gebruikers van 't Sas graag aan. Zo maken ze vaak ook als eens kennis met
de werking van het WZC en komen ze in contact met de bewoners.

In 't Sas draait het niet alleen om zorg maar vooral om samen zijn.
Gebruikers ontmoeten elkaar, delen verhalen en beleven samen een fijne
dag. Het gebeurt regelmatig dat mensen hier oude bekenden tegenkomen:



een vroegere buur, een ex-collega of zelfs een klasgenoot van vroeger. Dat
zorgt voor mooie momenten. Zoals de gebruikers het zelf zeggen: “we zijn
hier echt een hechte vriendengroep.”

Daarnaast biedt 't Sas ook ondersteuning aan mantelzorgers. Zij weten dat
hun naaste hier in goede handen is en kunnen zo even tijd nemen voor
zichzelf.

Praktisch
De gebruikers komen naar 't Sas op een vast moment, één of meerdere
dagen per week, afhankelijk van hun noden, mogelijkheden en de
beschikbare plaats.

We beschikken over 9 plaatsen per dag, waarvan 6 plaatsen voor zwaar
zorgbehoevenden en personen met dementie. Hierdoor kunnen we de
nodige zorg en aandacht garanderen.

Voor inwoners van Willebroek kan vervoer geregeld worden.

Niet alle gebruikers die komen zijn mobiel en zelfstandig. Sommige
gebruikers hebben een zwaardere zorgnood en nood aan meer
ondersteuning, die wij op maat aanbieden.

« Dagprijs: €25,30 (voor inwoners van Willebroek)

* Vervoer: €6 per dag (binnen Willebroek)

Wil je graag meer info
of eens kennismaken
met 't Sas?

Neem dan gerust contact op
met Debby via
debby.persoons@willebroek.be
of via 03 860 34 65

ﬂ,f




Sfeerbeelden
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NAMIDDAG

MET MUZIEK VAN

DISCOBAR 2000

IEDEREEN WELKOM

CAFETARIA
WZC TEN WELDEBROUC

ﬁ WZC Ten Weldebrouc

N Westzavelland 42
Q 038603474 2830 Willebroek

‘ V.U. Rudi De Schouwer

redactieraadwzc@willebroek.be

Willebroek
AV a4



