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Voorwoord
Met de komst van maart beginnen de lentekriebels stilletjesaan te

voorschijn te komen. Vergeet niet om het laatste weekend van maart je

uurwerk een uurtje vooruit te zetten!

In deze editie van Ons Weldebrouc blikken we alvast vooruit op een

jaarlijkse gebeurtenis in Willebroek: de carnavalstoet. Haal je maskers,

slingers en confetti al maar boven zodat je in de feeststemming komt.

Op de voorpagina zien we de bewoners van afdeling de Brielen. Zij

genoten op hun manier van de Winterspelen. Benieuwd welke records zij

hebben gevestigd!

We wensen jullie alvast veel leesplezier!

De redactieraad

Heb je suggesties of ideeën? Wil je zelf eens een artikeltje schrijven?

Laat het weten aan de redactieraad.

Christine

Wijns

zorgkundige

de Waag

Nieuwe medewerkers*



Nieuwe bewoners * * dit is de actuele situatie bij

het ter perse gaan op 20/02
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De Backer

de Waag - 110A

Louisa

De Wachter

de Zaat- 225A

Maria

Schols
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Jeanne
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de Zaat- 220A

Edouard

Borghys

de Zaat- 232A

Wiske

Marievoet

de Zaat- 229A

Willy
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Roger

De Smet

de Bocht - K 219

Welkom in het WZC
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VISSEN ( 20 februari - 20 maart)

Vissen zijn bekend om hun empathie, creativiteit en gevoeligheid, vaak

dromerig en intuïtief, en altijd bereid anderen te helpen, hoewel ze soms

te meegaand kunnen zijn en moeite hebben met grenzen, waardoor ze

kunnen verzanden in hun fantasiewereld of onbewust emoties van

anderen overnemen



10 jaar de Brielen

18 februari was het zo ver…

De Brielen bestaat 10 jaar. En ook al waren wij bekend als een hoekske in ’t

Weldebrouckske, we hebben op die 10 jaar een heuse reputatie

opgebouwd.

Om een overzicht te krijgen van alle bijzondere momenten die we de

voorbije 10 jaar hebben beleefd, hebben we een geweldig optreden

georganiseerd.

Onze grote thema’s werden in beeld gebracht en we genoten met z’n allen

van zoveel spektakel.

We zijn zo verschillend maar we vormen één geheel. Dat kwam in deze

bijzondere dag weer sterk naar boven.

De dag werd afgerond met een heerlijk stuk verjaardagstaart. En

daarbovenop zongen we ook nog allemaal samen ons eigen Brielenlied

ondersteunt door de muzikale kwaliteiten van onze bewoner Michaël.

Het werd een dag om nooit te vergeten en we zijn klaar voor de volgende

10 jaar.

De Brielen



Ten Weldebrouc in 2026:
Samen voor warme en
kwaliteitsvolle zorg
Ook in 2026 blijven we bouwen aan een warm woon en leefklimaat in Ten

Weldebrouc. Dit zijn de belangrijkste acties waar bewoners, familie en

medewerkers dit jaar iets van zullen merken:

Wonen & Leven

• Vernieuwing van de cafetaria voor een gezelligere ontmoetingsplek.

• Shownamiddag rond relaties, intimiteit en seksualiteit bij ouderen

(thema: Burlesque).

• Uitbreiding van de Sense of Home-inleefmomenten voor medewerkers

Maaltijdzorg

• De menucommissie start opnieuw, zodat bewoners actief kunnen

meedenken.

• Het menublaadje krijgt een frisse, duidelijke layout.

• De mobiele winkel blijft open; extra vrijwilligers zijn welkom.

Wondzorg

• Meer focus op preventie van doorligwonden en maandelijkse

opvolging.

• Extra opleidingen voor nauwkeurige wondobservatie.

• Verbeterde opvolging van dossiers voor optimale zorg op maat.

Palliatieve zorg

• Een nieuw stappenplan voor gesprekken bij slecht nieuws.

• Verpleegkundigen volgen verdiepende opleidingen rond comfortzorg.

Dementie

• Meer zichtbaarheid van de referentiepersoon dementie, ook in het

CDV.

• Nieuwe laagdrempelige vormingen voor familie en vrijwilligers.

• In september organiseren we opnieuw de Maand van de Dementie.

Mobiliteit & Veilig bewegen

• Opleidingen voor medewerkers om verplaatsingen aangenamer en

veiliger te maken.

• Verder onderzoek naar alternatieven voor vrijheidsbeperkende

maatregelen.



Preventieve zorg

• Verder uitwerken van goede mond en tandzorg.

• Jaarlijkse vaccinatiecampagne voor bewoners, medewerkers en

vrijwilligers.

• Acties rond handhygiëne en infectiepreventie.

We blijven jullie op de hoogte houden via onze communicatiekanalen.

Vragen of ideeën zijn altijd welkom — samen zorgen we ook in 2026 voor

een warme, veilige en zorgzame omgeving.

Op 20 maart vieren we wereldwijd de Dag van de Mondgezondheid. Tijd

dus om stil te staan bij hoe belangrijk een gezonde mond is voor ieders

comfort, eetplezier en algemeen welzijn.

Binnen ons woonzorgcentrum werkt onze werkgroep Preventieve Zorg

sinds 2025 actief aan een beleid rond goede mondhygiëne. Dat doen we

omdat een gezonde mond niet vanzelfsprekend is wanneer je zorg nodig

hebt – en omdat kleine dagelijkse handelingen een groot verschil kunnen

maken voor comfort en gezondheid.

In 2025 ontwikkelden we mondzorgfiches voor al onze bewoners. Op deze

fiches staat duidelijk vermeld:

• of iemand een kunstgebit heeft of eigen tanden,

• welke specifieke zorgen of hulpmiddelen nodig zijn,

• welke aanbevelingen onze medewerkers moeten volgen bij de

mondhygiëne.

Deze fiches helpen ons om de mondzorg persoonlijker, juister en

consistenter te maken.

En nu? Verder bouwen in 2026

Onze werkgroep volgde een boeiende opleiding over mondzorg in de

ouderenzorg. We kregen heel wat praktische tips en methodieken mee die

we dit jaar stapsgewijs in de dagelijkse zorg willen integreren.

Wat kunt u als familie doen?

• Bespreek gerust vragen rond mondzorg met onze medewerkers.

• Geef veranderingen door (vb. nieuwe prothese, ongemak, pijn).

• Help bij het bewaken van een rustig en aangenaam ritueel rond poetsen

wanneer u op bezoek bent.

Samen blijven we zorg dragen voor wat misschien klein lijkt, maar van grote

betekenis is: een gezonde mond en een warme glimlach.

Dag van de mondgezondheid



Om in te kaderen





Activiteiten

Zoete zonde

14u00 tot 15u30 - Cafetaria

Gebedsviering

10u30 - cafetaria

Carnavalstoet met muziek in de

cafetaria

14u - cafetaria

maandag

09/03

zondag

22/03

woensdag

25/03

Kaas- en wijnavond

17u - cafetaria

vrijdag

27/03

Complimentendag

op de afdeling

maandag

02/03

woensdag

11/03

Tomorrowland Winter

14u - cafetaria



Activiteiten: affiche



Carnaval

Op zondag 22 maart wordt het in ons woonzorgcentrum een feestelijke

bedoening! We organiseren die namiddag een gezellige muzikale

samenkomst volledig in het teken van carnaval. Sfeer, muziek en samen

genieten staan centraal, want we kijken reikhalzend uit naar het moment

waarop de carnavalstoet voor onze deur zal passeren.

Carnaval leeft in onze gemeente en dat voelen we ook binnen onze muren.

We genieten elk jaar opnieuw van de kleurrijke praalwagens, de vrolijke

muziek en het enthousiasme van de deelnemers. Het is telkens een

bijzonder moment wanneer de stoet voor onze deur voorbijtrekt en we

vanop de eerste rij kunnen meegenieten van dit mooie volksfeest.

Twee weken voor Pasen vindt jaarlijks carnaval plaats in Willebroek. De

kleurrijke stoet wordt traditioneel voorafgegaan door Janneke, Mieke en

Katoke, de Willebroekse reuzenfamilie die al meer dan 75 jaar mee het

feestelijke gezicht van het centrum bepaalt. Een mooie traditie die

generaties Willebroekenaren met trots en enthousiasme blijven beleven.

Muzikale carnavalsnamiddag in het WZC



De carnavalskoorts is alvast stevig

ingezet. Op zaterdag 7 februari

2026 werd na een spannende

strijd de nieuwe prins carnaval

verkozen.

Twee kandidaten namen het

tegen elkaar op en het bleef tot

op het allerlaatste moment

bijzonder spannend. Uiteindelijk

werd met slechts één stem

verschil Yvan Van den Wyngaert

uitgeroepen tot nieuwe prins

carnaval van Willebroek.

Op 22 maart brengen we al die sfeer samen in ons WZC en genieten we

van muziek, gezelligheid en het unieke moment waarop de stoet voor onze

deur passeert.

Iedereen is van harte welkom om samen met ons mee te vieren. Wie zin

heeft, mag zich gerust verkleden of een vrolijk carnavalsaccent toevoegen –

hoe kleurrijker, hoe beter!



Voor altijd in ons hart

Selma Voet

30/01/2026

de Bocht

Karel Huysmans

08/02/2026

de Bocht

Marie-Louise

Aerts

06/02/2026

de Bocht

Florence Devers

08/02/2026

de Bocht

at je in je hart bewaart,
raak je nooit meer kwijt

Maria De Wit

09/02/2026

de Brielen

Cois Van Dooren

10/02/2026

de Veert

Frans

Kerremans

19/02/2026

de Zaat

Francine De

Smedt

20/02/2026

de Dreef



De mooiste momenten
José Van Dam kijkt met veel plezier terug op het

voorbije valentijnsfeest. Door de

quarantainemaatregelen op de afdeling kon ze

jammer genoeg niet aansluiten bij het feest in de

cafetaria, maar dat hield haar zeker niet tegen om

mee te vieren.

Op de afdeling zelf werd namelijk een gezellig

alternatief georganiseerd. Ook daar was de sfeer

hartverwarmend en werd er volop genoten van

elkaars gezelschap. Voor de gelegenheid droeg

José een mooi rood kleed dat ze een tijdje geleden

speciaal voor een feest had gekocht. Er werd

gelachen, gepraat en zelfs af en toe een dansje

gewaagd.

Michaël Van Ingelgem komt uit een muzikale

familie. Zijn vader was koster in Blaasveld en zo

leerde Michaël als jong 'broekventje' al orgel

spelen. Muziek kreeg hij met de paplepel mee.

Ook vandaag speelt muziek nog een belangrijke

rol in zijn leven. In Ten Weldebrouc staat zijn

orgel op zijn kamer, waar hij regelmatig oefent.

Daarnaast staat er een keyboard in het salon van

Brielen 1.

Elke voormiddag om 11 uur trakteert Michaël de

bewoners daar op een mini-concert met gouden

klassiekers. Hij heeft intussen een vast en trouw

publiek opgebouwd. Soms worden de stoelen

zelfs even aan de kant geschoven voor een dansje!

Wie graag eens wil komen luisteren, is van harte

welkom op Brielen 1 om 11 uur.



Gebruikersraad
Op 05/02 vond de gebruikersraad voor de open afdelingen plaats en op 12/

02 die van de beschermde afdelingen. De volledige verslagen liggen ter

inzage in de inkomhal van het woonzorgcentrum. Hieronder volgt een

beknopt verslag.

Variapunten vorige en huidige gebruikersraad.

Overstap / Evaluatie wasserij SPRONK.

Familie en bewoners zijn tevreden van de service. Geen klachten of

bemerkingen.

Toelichtingen:

• Maandag en donderdag verzameling zakken.

• Dinsdag en vrijdag ophaling door firma.

• Minimale doorlooptijd is 3 dagen.

• Automatische labeling (QR- Code).

• Eerste 3 maanden zijn labelingskosten gratis (t/m eind maart)

• Labelkost bedraagt: 0.99 €/st. (incl. BTW)

• Was afspraken te wijzigen op de sociale dienst.

• Er worden standaard 3 waszakken besteld per bewoner.

Drempelhulp naar ziekenhuis werd geplaatst en goed bevonden.

Ondertussen heeft het ziekenhuis gezorgd voor een permanente oplossing.

Menucommissie gaat van start vanaf 5 maart 2026. Geïnteresseerden

mogen zich steeds aanmelden op de afdeling.

Aankoop klapstoelen: De vraag om op elke afdeling enkele klapstoelen

aan te kopen voor bezoekers werd opnieuw opgenomen en verder

uitgezocht.

Vraag naar wifi: Facility en ICT hebben onlangs overleg gehad. Voor de

toekomst streven we naar een veilig netwerk, essentieel tegen

cybercriminaliteit. De uitrol is complex en duur, waardoor niet

gegarandeerd kan worden dat dit project in 2026 afgerond wordt.

Facturen zonder zakgeld: Nu er geen zakgeld meer wordt uitgedeeld,

ontvangen bewoners ook geen papieren factuur meer op hun kamer.

Bewoners en familie kunnen steeds een uitgeprinte, uitgebreide versie

ophalen aan het onthaal.



Meerjarenplan 2026-2031:

In het meerjarenplan worden de volgende investeringen voorzien :

• Verpleegtechnische en kine-apparatuur: 790.000 euro

(Tilliften, bedden, matrassen, badliften, bewegingstoestellen)

• Keuken / schoonmaak / cafetaria: 353.000 euro

(vervanging wasstraat, meubilair cafetaria)

• Nieuwbouw ter vervanging van BH 3: 8.280.000 euro

Heroping Zaat

Op 5 januari mochten we de eerste nieuwe bewoners verwelkomen op

afdeling De Zaat. Voor hen en hun familie organiseerden we op 16 januari

een gezellige house warming. Intussen zijn bijna alle kamers ingevuld.

Vooral de comfortkamers bleken erg populair.

De geplande vernieuwing van de oude vleugel naar kleinschalige afdelingen

— voorzien in 2028–2029 — komt dus geen dag te vroeg.

De meeste nieuwe bewoners hebben momenteel een relatief lage

zorgnood. Voor de resterende kamers richten we ons opnieuw op bewoners

met een hogere zorgbehoefte. Enerzijds omdat zij voorrang krijgen omwille

van hun verhoogde zorgbehoefte, anderzijds omdat de personeelssubsidies

stijgen naarmate de zorggraad hoger is en we het WZC financtieel gezond

willen behouden.

Wist je dat er een handige ezelsbruggetjes zijn om te onthouden dat de klok

vooruit of achteruit moet gezet worden?

• In het VOORjaar de klok VOORuit zetten: de klok gaat van 02:00 naar

03:00

• Korte broeken, korter slapen: Zomer betekent korteren nachten, dus

uurtje minder slaap.

In de nacht van 28 maart op zondag 29 maart,

zetten we onze klok 1 uur vooruit.

Twee uur wordt dus drie uur.

Zomertijd



Sfeerbeelden





redactieraadwzc@willebroek.be

03 860 34 74

WZC Ten Weldebrouc

Westzavelland 42

2830 Willebroek

V.U. Rudi De Schouwer


