Familiegroep Dementie Klein-Brabant-Vaartland
Lokaal Dienstencentrum De Wilg, Wilgenhof 2

Kom naar onze warme lotgenotengroep voor familieleden van mensen
met dementie, waar we samen praten en ervaringen delen rond een
bepaald thema op:

- Maandag 23 februari 2026 van 14.00 tot 16.00 uur
Er is iets niet pluis

- Maandag 27 april 2026 van 14.00 tot 16.00 uur
Als een verhuis naar een woonzorgcentrum in zicht komt

- Maandag 29 juni 2026 van 14.00 tot 16.00 uur
We zijn en blijven mensen. Over de beleving van personen
met dementie

- Maandag 19 oktober 2026 van 14.00 tot 16.00 uur
Liefde is... samen dementie draagbaar houden

« Maandag 14 december 2026 van 14.00 tot 16.00 uur
Positieve aspecten van de (mantel)zorg

De familiegroep wordt ondersteund door de Alzheimerliga en begeleid
door deskundigen in dementie.

Praatcafé Dementie

Ken jij iemand met dementie? En zit je met vragen? Of zoek je lotgenoten?
Kom om 19.30 uur naar het praatcafé dementie op:

- Dinsdag 3 maart 2026 in Hemelhof - Sociaal Huis te Bornem

- Dinsdag 5 mei 2026 in LDC De Wilg te Willebroek

- Dinsdag 22 september 2026 in GC De Nestel te Puurs-Sint-Amands
- Donderdag 19 november 2026 in LDC De Nieuwe Ark te Ruisbroek

W Willebroek

Het dementieatelier
in Willebroek

Ben je ook wel eens vergeetachtig of zorg je voor een persoon die
in een dementieproces is terecht gekomen? Zoek je een uitdaging?
Dan is het dementieatelier zeker iets voor jou!

Zes keer per jaar zijn mensen met dementie en hun begeleiders welkom in een

ervaringsgericht, uitdagend atelier. Als deelnemer ga je creatief aan de slag en
ontmoet je andere mensen en lotgenoten waarmee je gezellig kan bijpraten.

W Willebroek



Jaarthema 2026
‘Klanken van ons hart’

maandag 26 januari - 14.00 tot 16.00 uur rijdag 18 september - 19.00 uur

Tussen de boeken klinkt muziek: Klanken onder de hamer:

ga mee op klankenjacht veiling kunstwerken Dementieatelier
Bibliotheek Willebroek, Schoolweg 1A De Kapel, Klein-Willebroek

Laat je meevoeren op een speelse zoektocht naar verborgen geluiden Beleef een bijzonder moment waar kunst en emotie samenkomen tijdens
terwijl muziek en verhalen tot leven komen tussen de boeken. een hartverwarmende veiling vol betekenisvolle creaties.

maandag 23 maart - 14.00 tot 16.00 uur maandag 28 september - 14.00 tot 16.00 uur
Kleur ontmoet klank: Paul Vanhee zet de toon:

schilderatelier met Jeroen Du Bois schilderen met gevoel

Lokaal Dienstencentrum De Wilg, Wilgenhof 2 Lokaal Dienstencentrum De Wilg, Wilgenhof 2

Ontdek hoe kleur en geluid elkaar omarmen tijdens een inspirerend Laat je raken door kleur en beweging tijdens een schildermoment waarin
atelier waar Jeroen Du Bois je creativiteit zachtjes laat openbloeien. Paul Vanhee je uitnodigt om intuitief en vrij te creéren.

maandag 18 mei - 14.00 tot 16.00 uur maandag 23 november - 14.00 tot 16.00 uur
Een luisterrijke tocht: Word één met de muziek:

ontdek de klanken om ons heen een beleving die raakt

Plazarama, Overwinningsstraat 133 Lokaal Dienstencentrum De Wilg, Wilgenhof 2

Voel de magie van alledaagse geluiden tijdens een zintuiglijke wandeling
die je oren opent en elke stap een nieuwe tinteling geeft.

maandag 29 juni - 14.00 tot 16.00 uur

Al dansend de zomer in:

Stap in een intieme muzikale ervaring die je zintuigen streelt en je
meeneemt naar een plek waar elke klank diep binnenkomt.

Gratis en op verschillende locaties in Willebroek

o ° ° Vooraf inschrijven is handig, maar niet verplicht
tumfeest met IIVG mu2|ek Balie Lokaal Dienstencentrum De Wilg (Wilgenhof 2, Willebroek)
Lokaal Dienstencentrum De Wilg, Wilgenhof 2 03 860 34 97 . infoLDC@willebroek.be

Vier de zomer met sprankelende ritmes en warme ontmoetingen tijdens i  Meer informatie via www.willebroek.be/dementie
een vrolijk tuinfeest waar muziek en beweging elkaar omarmen.

V.U. Eddy Bevers, Pastorijstraat 1, 2830 Willebroek



